
　　　　

令和７ 年 2 月 25 日
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健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの歩く道のりを美しく照らすことで、社会に貢献し、信頼される会社を目指す

事業所名 放課後等デイサービス　えくぼ 作成日支援プログラム（参考様式）

個別の活動、集団活動を通じて様々な感覚を刺激しながら認知機能の発達を促していきます
個々の目標に応じて、学習課題や作業を設定し、認知や行動の手がかりとなる概念の形成をめざします

職員や利用児童同士の関わりの中でコミュニケーション能力の向上を促します
お子様のニーズに応じて絵カード、文字盤等を用いてコミュニケーションを行い、自分の気持ちを発信する力を養います

職員や利用児童同士の関わりの中で、他者との信頼関係を築き、情緒の安定につなげます
日々の活動を通して将来の自立に向けた生活スキルや就労に向けたスキルを身に付けられるよう支援していきます

支援方針

子どもたちは皆、成長する力を持っています、日々の活動やプログラムを通じて、体験を積み重ね、経験することで、「自分でできること」を自覚し成長していきます。わたしたちは、子ども
たちの力を信じ、子どもたちの視線に立って、共に成長していくことを目指しています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

月ごとにイベントを決定して、保護者様にお伝えをしています。季節行事や定例行事も入れながら、長期休み（春休み・夏休み・冬休み）は集団で行うイベントなどを入れています。

（別添資料１）

家族支援

保護者様やお子様に定期的に面談を行い、現状の把握やニーズの確認、支援に関
する情報提供を行います
定期的に家族会を実施します 移行支援

必要に応じて進学先・就労先等へ情報を提供します

地域支援・地域連携

外出プログラムや買い物実習などを通じた社会資源の活用
学校や相談支援事業所等の関係機関との連携 職員の質の向上

県や社会福祉協議会等が実施する外部研修へ参加します
定期的に内部研修を実施します

支　援　内　容

保護者様からの聞き取りやお子様の活動の様子から健康状態の把握・維持・向上に努めます
事業所に通所することで生活リズムや生活習慣の形成をめざします
身支度や排泄、食事等、基本的な生活動作の習得に向けて支援します

個別・集団の遊びを通して体を動かし、運動・動作の向上をめざします
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人
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